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Voraussetzung: keine

® |n der Beratung
¢ |n der Heil- und Gesundheitspraxis
* |m Alltag

Es ist mdglich

® Miteinander so zu sprechen, dass Verstidndnis und Gefuhl flreinander wachsen

e (Gute Vorsdtze zu vermitteln, die eingehalten werden

e Entspannung und Achtsamkeit in optimaler Balance zu halten auch Angste und Probleme positiv
fur gesunde Entwicklungen zu nutzen

Der Kurs vermittelt in praxisnaher Form die effektivsten Methoden moderner Gesprachsfiihrung
in der Heil- und Gesundheitskultur: Arbeit mit dem inneren Team; dialogische aktive
Imagination; hypnosystemische Techniken



